THE FLYING DoHLEWWER
TOMATEN-BROT-SALAT

Ein Rezept von Sternekoch Anthony Sarpong / Anthonys Kitchen / Meerbusch

Zutaten

2-3 mittlere, reife Tomaten

2-3 Scheiben WeiBbrot

2 Schalotten

2 Knoblauchzehen

2-3 Stiele frisches Basilikum

ein Schuss Balsamico-Essig

Ein guter Schuss hochwertiges
Olivensl

frisch gemahlenenr schwarzer Pfeffer




THE FLYING DoHLEWWER
TOMATEN-BROT-SALAT

Ein Rezept von Sternekoch Anthony Sarpong / Anthonys Kitchen / Meerbusch

Zubereitung

Schalotten fein wiirfeln und kurz in heiBem Wasser blanchieren
Im Anschluss Tomaten in Scheiben schneiden, Knoblauch fein wirfeln und
Basilikum grob hacken.

Alles zusammen in eine Schissel geben, mit Balsamico, Olivendl und
Pfeffer marinieren. WeiBbrot in grobe Wurfel schneiden und unterheben.
Bei Bedarf noch einen Hauch Olivensl dazugeben




